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QR-kode

Dette er en QR kode til Hivos hjemmeside www.
hivo.dk. Prgv den med dit kamera pa din mobil-
telefon.

Pa hjemmesiden finder du flere oplysninger om
vores idreetter og aktiviteter i Hivo, og der vil lg-
bende komme ny information.
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Nyt fra Hivo Bestyrelsen

Hivo Postens farste blad i ar 2026 og der er gang i alle idraetsaktiviteter
pa forskellig vis. Det er godt at opleve rigtig mange erfarene spillere og
idreetsudovere i Hivo, der star klar, til at tage godt imod nye deltager i de
forskellige Hivo idreetter — tak for det.

Vi sluttede ar 2025 af med nogle helt fantastisk gode gkonomiske nyhe-
der, og vi vil gerne sige et stort TAK til disse bidragsydere:

- Grosserer Jens Lindes Familiefond for et legat pa 25.000 kroner til Hivo

+ Jelling Musikfonden, for del af overskudsudlodning i forbindelse med
DGI Landsstaevne i Vejle 2025 pa 150.000 kroner, tildelt pa baggrund
af stemmer fra deltager i arets DGI Landsstaevne 2025.

- Parasportsradet i Vejle, med baggrund i samarbejdsaftale med Hivo
har vi modtaget 10.000 kroner.

Nyt fra idraetterne i Hivo:

Fodbold indenders - er i gang med ugentlig treening i DGI Huset. Til-
buddet er abent for flere aktive fodboldspiller. Efter paske / nar det er
godt at spille udendgrs vil fodbold udendgrs tage over.

Showdance - gver sig pa nye danse, og senest har de optradt til Hivo
Traener og Leder aftalen 23.01.2026. Hvis du kan lide musik og bevee-
gelse er du velkommen til ugentlig treening.

Svemning - der er god s@gning og pa hold 2 er der plads til 1 svemmer
med ledsager mere til motionssvemning.

Hockey - har flere hold i gang, sa har du lyst at veere med, findes der helt
sikkert ogsa et hold som passer netop til dig. Der er gang i staevner og der
giver endnu mere mulighed for socialt samveer og aktiviteter.

Bowling - har flere hold i gang til ugentlig treening savel for nye og gvede
spiller, og det er ligeledes turneringsseeson, sa masser af socialt samveer.

Skydning - skytterne melder om interesse for deltagelse i nogle enkelte
staevner, og at treeningen er velbesagt hver uge. De forste turneringsresul-
tater er modtaget, og seerligt nogle af vores nye unge skytter har udmeerket
sig. Der er mulighed for flere nye og gvede Hivo medlemmer i denne idraet.
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Sejlads — er i vinterhi, og det var godt at vores rutinerede sejler instruk-
torer fik Allegro pa land rettidigt, med det vintervejr som vi har i Danmark
her i starten af 2026. Forberedelserne til seesonstart begynder nar vi far
forarsvarme igen, og indtil da er der inspirations made og planleegning
af den kommende klargering af baden. Saesonstart er maj maned. Vi
haber at der vil komme flere nye sejler til Hivo.

Husk dit Hivo kontingent giver dig adgang til deltagelse i flere idreetter i
Hivo. se pa midtersiden her i Hivo Posten, og aftal med holdleder for den
enkelt idreet, hvis du vil veere med i endnu en idreet.

Generalforsamling 10. marts 2026 — Kom og deltage — vi vil rigtig ger-
ne hgre dine ideer og din mening.

Vi har brug for nyt bestyrelsesmedlem, og meget gerne 1 med interesse
for foreningens gkonomi. Vi haber virkelig at du kender nogen som har
lyst og interesse i at stotte vores arbejde i Hivo, og samtidig seette ret-
ning for vores fremtidige udvikling.

Vi har ligeledes behov for en ny revisor til Hivo, hvilket er en arlig opgave
ifb. med Arsregnskabet.

Har det din interesse, og vil du have flere oplysninger er du meget vel-
kommen til at kontakte mig — Margrethe Foxing pa telefon. Mit telefon-
nummer fremgar pa sidste side her i Hivo Posten.

Legoland udflugt 27. marts 2026 — se narmere her i Hivo Posten
— tilmelding til din traener / leder i din Hivo idreet. Vi haber at rigtig
mange Vil deltage og skabe endnu feelles oplevelse i Hivo pa tveers af
alle idreetter. Pa baggrund af opbakningen pa treener og lederaften i ja-
nuar 2026, er jeg sikker pa at | alle har hare om denne udflugt.

Steerke Sammen — Projekt sammen med Parasportsradet i Vejle - For-
malet er flere bliver aktive i sociale relationer, idreet og aktiviteter — sa
har du en ven, sa inviter din ven med i Hivo faellesskabet og al os bliver
flere, der er Steerke Sammen.

Vi har i Hivo en flyer — som du kan hjeelpe os med at dele ud til dine
venner og dem du kender, og alle som gerne vil vaere med i vores feel-
lesskab i Hivo.

Jorgen fra Bowling har ogsa lavet en ny Facebook side til orientering om
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Hivo — og vi har allerede faet de forste henvendelser fra interesseret nye
medlemmer i Hivo.

Vi vil lsbende opdatere vores hjemmeside, sa hold gje med den — og orien-
tere dig gerne, sa du hurtig kan fa adgang til mange af de oplysninger som
du ogsa sender fra Hivo Posten. | Hivo posten har vi nu ogsa QR-kode, sa
du med din mobiltelefon hurtigt far adgang til vores hjemmeside.

Vi har ogsa indsigt i flere forskellige idreetstilbud her i Vejle omradet, og
vi vil altid gerne hjeelpe dig til at komme godt i gang — sa kontakt gerne
Margrethe, hvis der er noget du sgger. Vejle Kommune har ogsa en
side — www.AktivSammen.dk, hvor rigtig mange idreetter, aktiviteter og
klubber fremgar.

Orientering:
Generalforsamling: 10.03.2026 Indkaldelse til Generalforsamling fin-
des her i bladet.

Naeste bestyrelsesmode: 18.03.2026 i Foreningernes Hus i Vejle.
Legoland udflugt 27. marts 2026 — se naermere her i Hivo Posten.

Hivo posten: indsendelse af artikler til Henning se info. i Hivo Posten
0g pa hjemmesiden.

Husk - Alle kan indsende billeder og indlaeg til Hivo posten. Indlevering
af materiale til Hivo posten sendes til Henning Hansen, ogsa udgivelser
til ar 2026 — indleveringsfrister kommer pa hjemmesiden:

Blad 1 - Udgivelse uge 13 - Deadline 27/2
- fremsend til Henning Hansen inden 26.02.2026

Blad 2 - Udgivelse uge 27 - Deadline 12/6
- fremsend til Henning Hansen inden 11.06.2026

Blad 3 - Udgivelse uge 39 - Deadline 4/9
- fremsend til Henning Hansen inden 03.09.2026

Blad 4 - Udgivelse uge 49 - Deadline 13/11
- fremsend til Henning Hansen inden 12.11.2026

Hivo Bestyrelsen - For nota: Margrethe Foxing
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[nvitation til Legoland

Invitation til udflugt med Hivo til Legoland den 27. marts 2026

Velkommen til en helt seerlig dag i Legoland, hvor vi kan komme ind for
parken, abner for alle.

Et medlem i Hivo har sagt og faet 150 billetter til Legoland, sa vi haber, at
rigtig mange vil skynde sig med en tilmelding, sa vi kan fa fordelt pladserne
og planlagt en rigtig god dag.

| forbindelse med tilmelding, som sker til din traener inden den 26. februar
2026, skal vi bruge:

Dit navn, telefonnummer og mailadresse. Har du ledsager med, skal de
samme oplysninger bruges fra ledsager.

Vi mades ved hovedindgangen til Legoland mellem 10.00 og 10.15 og vi
slutter kl. 16.00.

Der vil veere mulighed for bustransport fra Vejle: kl. 9 fra Café Pap (Papir-
fabrikken) og kl. 9.30 fra Karrierer veerkstedet (Ellehgj).

Ved transport i egen bil, skal du veere opmeerksom pa, at parkering er for
egen regning (ca. 100 kr.)

HIVO vil veere veert for sandwich og noget at drikke til frokost, mens andre
kab er for egen regning.

Fra Hivo vil der deltage traenere og leder — sa du vil veere sammen med
nogen du kender.

Vi haber, du vil veere med til en hyggelig dag, hvor vi i Hivo har mulighed for
at fa en anderledes oplevelse i faellesskab.

Har du spergsmal eller kommentarer, beder vi dig sperge din traener i din
Hivo Idreet, og sa vil vi i bestyrelsen hjeelpe med at afklare evt. spargsmal
LEGO)

om praktik. .-
Med venlig hil.
Beest}yrzrl,slgn il i/?\?o. I- E Go I-A D

HIVO Vejle 9




HIVO IDRATSTILBUD

Fodbold indendears

for barn og voksne
Oktober-april.

Sted: DGI Huset

Tid: Mandag kl. 17-19.

Leder: Per Godsk 93 95 01 64
ml. 13.00-18.00

Treener: Svend 61 46 33 72

Showdance

Sted: Bggevangs Skolen
Tid: Mandag kl 18.15-20.00
Showdance fglger skolearet
Leder: Gabriella Larsson,
3126 05 03.

TIRSDAG

Udendors fodbold

for barn og voksne
april-oktober.
Sted: ?

Tid: Tirsdag kl 16.30-18.00
Leder: Per Godsk 93 95 01 64
ml. 13.00-18.00
Treenere: Svend 61 46 33 72
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TIRSDAG

Svemning
Sted: Mglholmbadet, Vejle
Tid:  Tirsdag kl 19.00-21.30.
Svemning felger skolearet
Leder: Gabriella Larsson,
3126 05 03.

ONSDAG

Hockey

Sted: DGI Huset

Tid: Onsdag kl 17-19.
august-april.

Leder: Per G tIf. 93 95 01 64 ml.
kl. 13-18 og Lars
tif. 22 40 83 67 ml. kl. 17-20.

TORSDAG

Bowling
Sted: Bowlingcentret
Enghavevej, Vejle.
Torsdag kl. 16-18.
august-juni
Leder: Jgrgen Lund,
21 25 06 46, kontaktes
mellem kl. 19-20.

Tid:



2026 Redakter

Skydning

Sted: Heaeldagerhallens
Skydecenter, Vejle &

Tid:  Torsdag kl 17.30-19.30
Skydning felger skolearet

Leder: Jan Buchwald Larsen og
Petri 40 60 79 48.

MANDAG-TIRSDAG

Alle dage - 1. maj til 15. september

Sejlads
Sted: Vejle Lystbadehavn
Tid:  Aften, kl. 18-21, aftal tid.
Leder: Arne Bo Kristensen,

29 63 96 38.

Deadline til naeste nummer
HIVO Posten - 2 - 2026
11. juni - udkommer ca. uge 27

Materiale sendes til:
Henning Hansen pa mail:
hhan@privat.dk
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A ‘SPEEBHEY’ g

LEGOLAND® er aben
Parkering denne dag er gratis

Alle kerende aktiviteter kan frit benyttes

Alle butikker inkl. HBL games og fotostederne
erabne

Der vises film i LEGO® Studios i labet af dagen,
og tidspunkter og filmnavn fremgar af plakater
opstillet i parken

LEGOLAND lukker, og vi ensker alle en god
hjemrejse

25% rabat i Restaurant Panorama pa
Madog frokost/aftensmad.
drikke Bookbord:

he LEGO Group. ©2026 The LEGO Group.

Spis ogsa i Family Buffet, Saloon,
Outpost Burgers eller Captain Roger’s

Derudover vil det vaere muligt at kebe hotdogs,
kaffe/te, is, popcorn samt candyfloss. Ved
ankomst til LEGOLAND far | en parkguide,

hvor | kan se spisestedernes placering i parken

25% rabat pa overnatning pa Holiday Village ‘,
Over-  Book overnatning:
natning https://www.legoland.dk/book-
ings/?wrk=PREOPEN&code=LLBPRE&-

salesChannelCode=PREOPEN ‘
Bookingkode er: 27PRE2026

e Minifigure and LEGOLAND are tradema

Ovenstaende rabatter er kun gzeldende
27. marts 2026.
(€60

Vigleder os til at se jer alle Go I_ A D

og ensker rigtig god forngjelse
iLEGOLAND BILLUND RESORT

LEGO, the LEGO logo, the Brick and Knob config
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Nyt fra skytterne

| denne saeson har otte skytter delta-
get i postskydning. Seks har skudt i
juniorklassen, mens tre har repreesen-
teret ben klasse. Samtlige skytter har
leveret flotte resultater — seerligt taget
i betragtning, at flere af dem kun har
haft kort erfaring med sporten.

Der er blevet skudt med bade Iuft-
geveer og kaliber 22. Ved hver staev-
nekonkurrence skydes der 40 skud,
og der resterer fortsat tre staevner i
saesonen. Der skydes altid pa skyt-

ternes egen hjemmebane.

Result:
Series:
Counter:
Inner ten:
Furthest:
Best divider:
Shot position:
Digpersion:

198 (205.4)

93 99

182 0 0 000 O0CO0OO0OO
4

387 (16.), 378 (4.), 359 (9)

99.6 (10.), 115.3 (11.), 122.6 (15.)
0.10 mm right, 0.75 mm bottom

1.85, horizontal: 1.67, vertical: 2.01

Series 1: 99 (102.6)
1034 102+ 10.2 4
104% 1014 104 #
Best divider:  99.6 (10.), 189.8 (8.), 201.5 (6.)
‘3rlpcso 0.68 mm left, 1.91 mm boftam
Dispersion: 1.27, horizental: 1.40, vertical: 1.1

Series 2: 99 (102.8)

10.6° % 10.3-= 10,2~
99 1024 10.0¢
Best divider: 115.3 (11.), 122.6 (15.), 144.2 (14}
Shet position:  0.89 mm right, 0.39 mm lop
Dispersicn: 1.85, horizontal: 1.59, vertical: 2.0

Nedenstaende resultater fra forste staevne stammer fra skytternes skyd-
ning og vidner om deres flotte praestationer. Der medfolger desuden et

par fotos af skytter og resultater.

Resultater — 1. staevne

Jakob Johansen (Hivo) 102,4
Isabella Sanders (Hivo) 100,7
Astrid Jensen (Hivo) 92,8
Stine Sarensen (Hivo) 98,2
Jan Larsen (Hivo) 100,0
Petri Nielsen (Hivo) 97,9
Mads Mikkelsen (Hivo) 104,6
Bjarne Degn (Hivo) 102,4
Jan Larsen (Hivo) 102,7
Petri Nielsen (Hivo) 104,1

Notat: Petri og Jan

103,1
100,4
101,2
914
97,2
97,3
102,0
98,2
101,3
103,9

102,9
96,9
98,7
92,0
96,8
99,4

102,5

101,0

102,6

102,1

103,7
99,6
97,4
95,4
96,9

100,0

101,6

101,3

102,0

103,1

Total:
Total:
Total:
Total:
Total:
Total:
Total:
Total:
Total:
Total:

4121
397,6
390,1
377,0
391,0
394.,4
410,8
402,9
408,6
410,2
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Generalforsamling

HIVO - De Handicappedes Idraetsforening for Vejle og Omegn
indkalder til ordinzer generalforsamling
mandag den 10. marts 2026 kl. 19.00 i Foreningernes Hus Vejle.
Adresse: Vissingsgade 31,1, 7100 Vejle

Dagsorden i folge lovene:

Valg af dirigent

Bestyrelsens beretning for 2025 til godkendelse
Forelaeggelse af regnskab for 2025 til godkendelse
Fastleeggelse af kontingent.

Behandling af evt. indkomne forslag

Valg til bestyrelsen, pa valg hvert andet ar: (konstituering
naestkommende bestyrelsesmgde kort efter Generalforsamling)
Folgende er pa valg, hvert andet ar:

Margrethe Foxing - genopstiller

Arne Bo Kristensen - gnsker opstilling som suppleant.

Nyt bestyrelsesmedlem pa valg for 1 ar.

Jorgen Lund - genopstiller til bestyrelsen

7. Valg af suppleanter pa valg hvert ar:
Per Godsk - genopstiller
Arne Bo Kristensen - indtradt i bestyrelsen i lebet af 2025 for Anne Ma-
rie Oksen - genopstiller.

8. Valg af revisor og revisorsuppleant, pa valg hvert ar:
Revisor Kirsten Lyngholm - gnsker ikke genvalg.
Revisor Ralf Magnusson
Revisorsuppleant Mette Telling

9. Eventuelt.

I o

Eventuelle forslag skal vaere formanden, Margrethe Foxing, Hajager 97,
7300 Jelling, formand@HIVO.one, i heende senest den 3. marts 2026.

Bemaerk,kun aktive medlemmer har stemmeret. Bestyrelsen haber, at flest mu-
lige af foreningens medlemmer vil mgde op og tage del i generalforsamlingen.

Med venlig hilsen - Bestyrelsen i HIVO
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Nyt fra hockey

Saesonen er i fuld gang og der bliver treenet hver onsdag i DGI huset
fra kl. 17.00 — 19.00. Det er bade sjovt og bidrager til et godt kamme-
ratskab. Herudover kommer pulsen op, hvilket vi alle kan have bade
gavn, og gleede af.

Sa hvis du kender en der kunne taenke sig at prove at veere med, er du
velkommen til det. Det er gratis at prove og se om de kunne vaere noget.

Ellers har der lige veeret kvalifikationssteevne i Gram den 7. februar.
Her blev der keempet bravt pa alle baner i alle reekker. Nu er der kun
et steevne tilbage i Horsens den 7. og 8. marts hvorefter speendingen
bliver udlgst i forhold til hvem der skal med til FM.

Billederne er fra staevnet i Gram.

Henning Hansen
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Sudoku

6 3 8 1
5 8 1 9 6
31|15
9 8 2

3| 5 6 8
1 3 5

7 8 6 1 3 4
9 4 7 3

Lidt hjernegymnastik til “de sma gra”.

Har du styr pa numrene
og kan du lgse denne sudoku?
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RIVQs Restyrelse

Formand:
Margrethe Foxing, Hajager 97, 7300 Jelling,
tif. 27 64 07 87. Mail: formand@hivo.one

Naestformand:
Ole Lynggaard Jgrgensen, Sedumhaven 56, 7100 Vejle
tif. 20 64 39 25. Mail: olelynggaard@gmail.com

Webmaster/Bestyrelsesmedlem:
Arne Bo Kristensen, Skovgade 21,3,2, 7100 Vejle
tif. 29 63 96 38. Mail: a.bo.kristensen@gmail.com

Bestyrelsesmedlem:
Jargen Lund, Skovbakken 21, 7323 Give
tif. 21 25 06 46. Mail: jorgen.l.lund@gmail.com

Bestyrelsesmedlem
Steen Mathiasen

Suppleant:
Per Godsk, Nyboegade 73, 7100 Vejle,
tif. 93 95 01 64. Mail: pergodskO@gmail.com

HIVO Posten - Ansvarshavende:
Per Godsk, Nyboegade 73, 7100 Vejle,
tif. 93 95 01 64. Mail: pergodskO@gmail.com

Annonceekspedition:
BB Consulting, Mgllers Bakker 17, 9541 Suldrup.
Mail: mia.toft@bb-consulting.dk
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